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Belle année

2014,

Des nouvelles bornes pour

les végetaux toutes de bois vEtues,
Des perspectives de rénovation
des décheéteries de Bonnelles

et Auffargis pour mieux

vous accueillir,

Un nouveau site Internet

pour mieux vous informer,

Et un record de bon tri pour I'année
écoulée de plus de 88 %,

Toute I'équipe de « Pou ‘Belle

la Vie » et du SICTOM vous félicite
pour ce record et vous encourage

a continuer ensemble le recyclage
de nos déchets dans cette voie

d'excellence.

Benoit Petitprez,
Président du SICTOM
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Irieur

e tous
les jours

Luc fait partie des 90000 habitants du SIC-

TOM qui, chaque jour, trient conscien-
cieusement leurs déchets. Pour Pou'belle
la Vie, il nous ouvre son cceur et ses bacs.
Découverte d'un trieur ordinaire.

« Franchement, ¢a ne demande pas un gros
effort de trier quand on habite dans un
pavillon. Certaines personnes trouvent cela
fastidieux, pour nous c'est un réflexe. »
Dans la famille de Luc, on liquide dans
les bacs bleu ou a verre tout ce que I'on peut.
« a déchéterie? J'y vais en moyenne 3 fois
par an pour apporter les gros végétaux. »
Le reste des déchets verts, Luc sait trés bien
les utiliser. Les épluchures de legumes vaont
dans le composteur prété par le SICTOM ainsi
gqu'une partie des restes de tonte. « Je ne
mets pas toute I'herbe, le compost serait trop
azoté. Je répartis les herbes coupées sur mon
terrain, a I'endroit od se trouvent deux petites
buttes, ¢a enrichit le sol. » Lorsque le pére
de famille taille ses arbres, il en profite
également pour les transformer en petit
bois. « Pour couper les petites et moyennes
branches en menus morceaux, j'emprunte
un broyeur spécial 3 un ami. C'est un peu
de boulot mais ce n'est pas insurmontable.
D'autant que le petit bois placé aux pieds
des plantations empéche les mauvaises
herbes de pousser et garde I'humidité. L'été,
je me repose, plus besoin de désherber. »
Son compost maison lui permet également
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« La déchéterie?
J'y vais en moyenne 3 fois

par an pour apporter
les gros végétaux. »

de booster les fleurs du jardin. « Il ne déborde
jamais méme a I'époque ou les enfants étaient
encore a la maison. Comme quoi la nature
est bien faite. »

Cote emballages, Luc et son épouse
en connaissent a peu prés toutes les subti-
lités. « On met méme les petites barquettes
plastique quand elles sont propres. » Hum,
vous Btes sdrLuc? Le jeune retraité sort alors
la petite réglette du SICTOM pour vérifier.
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(SUITE DE LA PAGE 1) « Vous avez raison, elles doivent aller dans

« D'accord,

on mange parfois

des legumes

bizarres mais

aucun n'est
emballé. »
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Nouvelle annee, nouveau site:
sictomregionrambouillet. com

Voila quelques mois qu'il se préparait a faire peau neuve. Le nouveau site internet
du SICTOM vient de sortir et s'avére plus dynamique, plus pratique, plus ergonomique..
Visite guidée en quelques clics.

le bac des ordures ménagéres. Comme quoi
on a toujours a apprendre sur le tri! » En cas
de doute, il arrive parfois a Luc d'appeler
le SICTOM. « Mais je ne le fais pas a chaque
fois, il m'arrive aussi de lacher I'affaire et de
jeter un emballage litigieux dans le bac
a ordures. » Le mieux pour la famille reste
encore de limiter les emballages. « Quand
on achéte en grande surface, c'est malheureu-
sement impaossible, il y a toujours un blister
qui traine. » Pour la viande et les legumes,
le couple s'approvisionne directement auprés
des producteurs du Parc naturel régional

de la Haute Vallée de Chevreuse. « D'accord
on mange parfois des légumes bizarres mais
aucun n'est emballé. » Comme on ne trouve
pas de plantations de café dans les Yvelines,
Luc a craqué pour une cafetiére a capsules.
« Au début on n'en voulait pas mais nos enfants
nous I'ont offerte, alors on a pris le goGt du vrai
bon café. » En revanche, toutes les dosettes
de la maison sont recyclées et apportées
trois fois I'an a la déchéterie. Que deviennent-
elles? Luc a parfois des doutes sur leur recy-
clabilité. « Je me rassure un peu en me disant
que j'ai fait ma part. » Sa part de serial trieur.

Quand on est un syndicat de gestion des déchets,
on privilégie les informations concrétes. Un exemple:
vous habitez Boinville-le-Gaillard et vous vous
demandez a quelle date passe le camion pour
collecter votre bac a verre?
La prochaine collecte sur
Boinville est programmeée
pour le 19 mars vous annonce
le site. Pour les autres
communes, un calendrier ville
par ville donne clairement
les réponses a vos questions

Vous vous demandez si vos
radios du tibia/péroné seront
acceptées a la déecheterie?
On vous informe non seule-
ment que cela est possible
mais en prime on vous donne
I'adresse de la déchéterie
|3 plus proche de chez vous.

Vous ne savez plus quels

déchets sont acceptés dans le bac bleu? Le site vous
redonne les bases précisant ce que le bac aime (comme
les cartons ou les journaux) et ce qu'il déteste (les sacs
en plastique ou le polystyréne).

Trier et jouer

Pourquoi trier? C'est aussi ce qu'explique le nouveau
site. On découvre les itinéraires d'un déchet gaté grace
a de petits films d'animation trés bien faits. Carton,
plastique, acier, verre.. qui devient quoi?
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En quelques minutes, on remonte les filiéres
et on comprend illico pourquoi il est si utile de ne pas
tout jeter dans le méme bac. Dans un méme souci
de pédagogie, plusieurs jeux sont proposés. L'éco-cal-
culette permet de mesurer
I'impact du trisur la planéte.
Admettons que chaque
semaine vous jetiez une
bouteille en verre dans
la poubelle idoine. Au bout
d'un an, vous aurez permis
d'économiser I'équivalent
de 1611 heures de téelévi-
sion, 65 kilos de C0?% 7 kg
de pétrole. Alors imaginez
le méme geste répété dans
des milliers de foyers..
Vous pouvez aussi jouer
au tri challenge en jetant
les bons déchets qui
tombent du ciel dans
les bons bacs a la maniére
d'un Tetris revisité. Mais
attention, il faut se concentrer et s'exercer. Le jour
ol vous devenez un trial killer, n'hésitez pas a défier
v0S amis.

FROMAYE )
(:, £sT DANS
qutl BAC !

Enfin, on trouve aussi sur le site les animations
organisées par le SICTOM dans les écoles, auprés
du grand public avec photos et commentaires. Ailleurs,
vous piocherez des informations sur la vie de votre
syndicat, sur ses coulisses.. Mais on ne vous en dit pas
plus. A vous de le découvrir et de cliquer!
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“Decheterie:

par ici la visite !

L'année 2013 a battu tous les records de fréquentation. Dans les 22 déchéteries du Syndicat

intercommunal pour le traitement et la valorisation des déchets (SITREVA), 60000 tonnes

de déchets y ont été déposées. 531180 voitures et camionnettes ont ainsi vidé leur coffre

et rempli les bennes. Vous n'y étes jamais allé ? Suivez le guide.

a la déchéterie Gousson de Rambouillet.

Al'entrée de la plateforme qui ressem-
ble a s'y méprendre a un parking, on vous
accueille en gilet fluo et avec le sourire.
Les habitués tendent par la vitre leur carte
d'accés, un sésame obtenu par simple courrier
au SITREVA*. Les nouveaux sortent un jus-
tificatif de domicile et une piéce d'identité
pour pouvoir entrer. Les gardiens consignent
les noms, scrutent les coffres et orientent
les voitures vers les bonnes bennes. Vous
avez de I'huile de vidange ? Ce sera la premiére
a droite. Les déchets végétaux ? Tout au
fond. Une vieille télé ? Direction le container
des déchets électriques et électroniques.
Chacun peut ainsi venir apparter 2 m? par
semaine et demander deux fois par an une
dérogation pour un volume supplémentaire.
Pratique quand on a un grenier a vider.

I a voie est libre ce mercredi 4 décembre
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> L'accés a la déchéterie
est gratuit pour

les particuliers et payant
pour les professionnels.

> Pour connaftre

la liste des déchets

admis en déchéterie:
http://www.SITREVA.fr/
decheteries/les-decheteries/
decheterie-de-rambouillet/
dechets-admis.html

> Consultez les horaires
d'ouvertures des déchéteries
sur http://www.
SICTOMregionrambouillet.com/

Difféerences
detraitements

Les métaux avec les métaux, le bois avec
le bois. Ici chaque benne a sa fonction, on ne
mélange pas les serviettes avec les tarchons.
« La valorisation des métaux est une source
de recettes pour la collectivité, explique
Bruno Lourdelet responsable communica-
tion du SITREVA. Certaines filiéres codtent
de I'argent, d'autres en rapportent, nous
permettant ainsi de maintenir I'équilibre »
Ainsi le bois est vendu a une entreprise spé-
cialisée qui le transforme en combustible
pour chaudiére industrielle ou en panneaux
de particules. Les métaux sont revendus
a des repreneurs suivant le cours du métal
en vigueur. Pour d'autres types de déchets,
c'est au SITREVA de passer a la caisse.
« Pour valoriser les déchets végétaux, il nous
faut les présenter sous forme de compost.
Nous devons ainsi en interne les stocker
et les broyer. » La benne qui connait le plus
grand succes ? Celle du tout-venant, réesumée
en un pictogramme de fauteuil défonce
et de matelas aux ressorts saillants. C'est ici
que I'on jette les objets encombrants quin'en-
trent pas dans les autres catégories.

Quand la demande
crée |'offre

Dans un coin, trois bacs marron sont préts
a déborder. Quand on souléve le couver-
cle, ca sent bon le café. « Dans le cadre d'un
partenariat avec Nespresso, nous récupé-
rons les dosettes usagées, précise Bruno.
(a marche trés fort. En 2012, nous avons
collecté 12 tonnes de capsules alors qu'en
interne, au début personne n'y croyait. »
Régulierement Ia marque vient les chercher.
Le méme type de collaboration existe
pour les ampoules basse consommation,
les néons recyclés, les D3E (les fameux
déchets électriques et électroniques:
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EN DIiRECT (Suire bE LA PAGE 3)

informatique, petit électroménager, audio/vidéo/
téléphonie]). Mettre en place de nouvelles filiéres
est l'une des attributions parmi les missions
du SITREVA. « Prachainement, les habitants
devraient pouvoir déposer leurs huiles alimentaires
ce qui répond a une forte demande. D'autres projets
sont a I'étude pour répondre a I'évolution
de la législation concernant les filiéres REP
(filieres de Responsabilité Elargie du Producteur
- autrement dit, le principe du pollueur-payeur),
notamment en ce qui concerne les déchets
d'ameublement ».

Au fond de la benne 3 métaux, un vélo, plutdt
en bonne forme, a été jeté. Peut-on le reprendre?
« ('est formellement interdit, précise le gardien d'ac-
cueil qui veille a ce que les voitures repartent bien
a vide. En plus, entrer dans les conteneurs pourrait
8tre dangereux ». A la déchéterie on n'est pas la pour
glaner, uniqguement pour se débarrasser des déchets
qui n'entrent dans aucun bac de la maison, quelgue
soit sa couleur. L'ambiance n'est pas au vide-greniers.
D'ailleurs, généralement on ne reste pas longtemps.
Juste le temps de décharger et de repartir.

* L e SITREVA regroupe 5 syndicats de collecte, dont le SICTOM
de la région de Rambouillet.

SITREVA - 19 rue Gustave Eiffel - ZA du Bel Air

78120 Rambouillet

ABC DUBAC
n 7 7
Ma ho | te de cerealesl Cartons de jouets, briques de lait, rouleaux

d'essuie-tout: tout ce petit monde en carton arrive

- dans le bac des emballages. Et ensuite ? Le SICTOM
e e e ' I e n le collecte et le SITREVA I'achemine vers les filieres
de traitement. Dans les usines, on le trie puis vient
- ? la phase de pulpage. On forme alors une sorte
“ 0 I de bouillie en brassant papiers et cartons dans de I'eau.
_ B (ette étape permet de séparer les fibres de cellulose
du reste, les colles, les vernis, les agrafes ou les encres
par exemple. La mixture est ensuite essorée et séchée.
On obtient alors une belle feuille a papier qu'on enroule
en de grosses bobines avec lesquelles on fabrique
du papier, des enveloppes, du carton ondulé ou
des emballages. Le geste de tri permet aussi de belles
économies. Chaque fois qu'une tonne de papier est
recyclée, c'est 1.41 tonne de bois qui est économisée,
ainsi que 48,2 m3d'eau et 10.25 MWh d'énergie, soit
0.04 tonne d'équivalent CO2 évitée!

MODE D EMPLOI

ensibilisation au tri

.- Faire |la féte et en profiter pour initier au tri
des déchets, c'est ce que propose le SICTOM présent
= sur de nombreuses manifestations.
Le Syndicat posséde une belle brochette
d'outils grand public: des jeux, des affiches,
des guides, des coloriages, des DVD, des éco-
composteurs, des chamboule-tout. mais aussi
un barnum, des outils de projection.
Dans certains cas, il pourra méme mettre a votre dis-
position, pour assurer I'animation, ses ambassadeurs
de tri qualifiés.
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Laissez passer

Ils sont hauts les camions

du SICTOM et parfois ils ont bien
du mal a passer sous les branches
des arbres qui ont trop poussé.
Aussi, veillez a bien tailler

vas arbres pour éviter les trop
fréquents bris de glace comme
les rétroviseurs cassés.

Déménagez léger

Tous vos bacs de collecte vous
sont gracieusement prétés par
le SICTOM. Méme si vous avez
de |a peine 3 vous en séparer,
sachez qu'ils doivent rester dans
I'habitation que vous guittez.
Sinon, ils vous seront facturés.

Yes we cut

Donner une nouvelle vie

aux légumes tordus, voila

la nouvelle bonne idée de Disco
Soupe. Le mouvement né Qutre-
Rhin s'installe partout en France.
Epluchage en musique, soupes
callectives, les discos soupes

en profitent pour sensibiliser

le public au gaspillage alimentaire.
www.discosoupe.org

On emballe sur

les réseaux

Vous connaissez |3 page Facebook
d'Eco-emballages et ses 63000
fans? Ony trouve plein de bonnes
nouvelles du triici et ailleurs

dans le monde. En 2013, nous
apprend la page, les gestes de tri
quotidiens ont permis de recycler
3 millions d'emballages.
https://www.facebook.com/
ecoemballages
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